
  主 日 講 台 
詩 歌：萬民頌揚 1、295、326 

講 題：跟隨主耶穌—樂齡歲月 松柏長青 

經 文： 約3:1~4、林後4:16~18 
一、前  言： 
二、何謂老人? 
三、聖經對老年的尊榮與祝福 

白髮的尊榮 
敬老的誡命 
長壽的應許 

四、聖經對老年的勉勵與應許 
(1)要重生 
(2)要老當益壯 
(3)要敬虔品格 
(4)要結果子 
(5)蒙神的保抱  
(6)不被離棄  
(7)靈力更新 

五、結  語：   
重生生命，望向永恆的榮耀。 

在基督裡，享受神賜給老年歲月中的尊崇和榮耀，其
實還有許多「未得之地」--聖經話語(神的道)。 

勉勵安慰：外面的我雖然漸漸舊了，裡面的我卻可天
天更新。 

任何外體上的衰退，聖靈默示神的話：那是『至暫至
輕的苦楚』，與所應許未來成就極大無比的榮耀相比，就
真算不得什麼！ 

在主裡，老人不是往死亡走去，是經過外體(肉體)的
毀壞，往『天父的家』去，在那裡，會換上全新的身體，
沒有病痛。主耶穌在哪裡，我們就在那裡！  

讓我們老得有盼望、有喜樂，身邊的人都羨慕我們心
中的平安。 
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報告及代禱項 

一、歡迎第一次來到教會的朋友，會後請一起彼此交通。 

二、今年教會主題：跟隨主耶穌。 

三、2026 年 3 月 15 日主日奉獻 如下：十一 12000元(含感
恩 1200元)。宣教 1000元。社區福音 3000元。代轉：
詩班 3000元。2封指名個人奉獻袋已轉交。 

四、下週講題：操練「真實」的生活。經文：瑪一 6~14 節。 

五、今日中午十二點半有詩班練詩，請同工們準時至會堂練習。 

六、教會訂於七月 14至 18日(二~六)舉辦暑期兒童英語福音
營。將於三月 29 日（下週日）下午兩點半在一樓主日學教
室，召開 2026 暑期兒童英語福音營籌備會議，邀請有意
願配搭的弟兄姊妹一同參加，也請位各項預備事工的規劃
與執行代禱。 

七、三月份同工會議紀錄已張貼於會堂後方公佈欄，請為各項
事工代禱。 

八、每週五晚上七點教會有英文查經班，請繼續為參與上課的
福音朋友代禱。 

九、教會於五月 2日及六月 6日（兩次週六）下午舉行「約翰
書信」聖經講座，講員：吳道宗牧師，請弟兄姊妹預備心
參加。 

十、台灣聚會處聯合退修會於八月 8 至 9 日(六、日)在台中
翔園會館舉行，成人聚會講員：王華琦弟兄，另有青少及
兒童組，報名表於會堂後方，四月底前報名可享優惠，五
月 31日截止報名，請弟兄姊妹預備時間參加，報名請洽
羅鳳萍姊妹。 

十一、請為曹克昌弟兄、劉介磐弟兄的身體及服事代禱；請為
甘秀芬姊妹、鄭惟惠姊妹、黃羽卉姊妹、朱明華姊妹的身
體禱告。 

十二、請為今年參加升學考試的學子們禱告求主帶領合適的
學校，也請為參加其中考試的學子們代禱。 
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以馬忤斯聖經課程— 
路加福音-第一課-基督降世 

基督降世的方式 

路加福音第二章詳細的記載了基督降世的情形，清楚指出
耶穌降生的時間，證明這這是一個絕對真確的歷史記載。歷史學
家的證詞，現在世界通行的歷法都說明了，耶穌基督是在二千年
前出生的。 

在基督出生的幾百年前，已有預言顯示這事將在伯利恆發
生，馬利亞也因而被促使上伯利恆；這提醒我們關於基督的其他
真理，也證明了祂是神的獨生子。其實，基督的降世、出生地點、
所屬支派和由童女所生，全都早已預言了，又用文字記錄下來；
所有預言都一一應驗了，準確無誤。 

馬利亞和丈夫約瑟到達伯利恆城時，馬利亞的產期到了；但
因為旅店沒有房間，馬利亞只好在馬槽生下耶穌。沒有人知道當
晚究竟發生甚麼事，但是主的使者知道；福音書記載在伯利恆附
近的曠野，天使向幾個牧羊人顯現，告訴他們神兒子降生的喜訊。
然後，一群天兵出現，唱歌讚美神，宇宙充滿了他們的歌聲。神
就這樣派遣使者見證基督的降生。 

福音書也記載一些關於基督出生的事情，例如耶穌受割禮和
命名，以及馬利亞在聖殿獻上的禮物。此外，有兩件神蹟發生：
聖殿內有一位年老的祭司，名叫西面，當他看見馬利亞和約瑟抱
著嬰孩，就知道那是由神膏立來作救主的基督。他把嬰孩抱在懷
內，說了有關嬰孩的預言。又有一位年老的女先知亞拿一看見嬰
孩耶穌，就知道祂是救主，於是把這事告訴聖殿內的人，並且又
讚美主。由此可見，世上有很多人見證基督既是神又是人。 

基督降世的目的 

神的使者在伯利恆曠野對牧羊人解釋耶穌基督道成肉身降
世的原因：「我報給你們大喜的信息，是關乎萬民的，因今天在
大衛的城裏，為你們生了救主，就是主基督。」（路二9~12）。
神對人的愛已在這幾節聖經中顯明了。基督的誕生和背後的目的
是神特意賜與人的大喜訊。神的兒子是基督（就是救世主的意思），
祂來是尋找和拯救世上失喪的罪人。祂不單是救世主，也是主，
亦是王。路加福音往後的經文記載了天使的喜訊怎樣應驗。 
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