
主 日 講 台 

詩 歌：萬民頌揚425、326、一粒麥子 

講 題：灰心者的福音 

經 文：撒迦利亞書四章一至十四節 

前 言： 

一、解釋異象的鑰匙（4:1-6） 

二、倚靠神的靈的結局（4:7-10） 

① 巨大的攔阻將被除去 

② 漫長的工作終將完成 

③ 「藐視」要被「歡喜」取代 

三、什麼是「倚靠聖靈」？ 

 

1. 要倚靠神的靈，就不能不被破碎 

 

2. 要倚靠神的靈，就不可讓信心沉睡 

 

3. 要倚靠神的靈，就必須唯獨倚靠聖靈 

 

• 基督自己就是唯獨倚靠聖靈最好的榜樣 
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報告及代禱項 

一、歡迎第一次來到教會的朋友，會後有愛筵，歡迎留下享用。 
二、今年教會主題：作神的好管家。 

三、2025 年 9 月 14 日主日奉獻如下：十一 24000 元(含感恩 
10500 元)。宣教 1000元。代轉：提摩代團契 2000元，指
定個人奉獻一封，已轉交。 

四、本季教會的目標為「認識宣教」，鼓勵大家及各團契一同
閱讀使徒行傳，本週進度：使徒行傳 15-21 章。 

五、下週講題：沒錢萬萬不能？經文：太六 19-34。 
六、教會網站聯結網址如下：https://tcc123.org/zh_tw/也

可掃描條碼觀看，歡迎提供相關改進意見。 

七、今日中午十二點半有詩班練詩，請同工準時至會堂練習。 

八、下週日下午一點召開籌辦英文查經班討論會，請有負擔參與
此項福音事工的弟兄姊妹參加，並為此項事工代禱。 

九、本週二上午十點有長青團契聚會，歡迎參加。 

十、呂嘉穀弟兄的小女兒呂恩暄姊妹十三日（週六）在美國完成
婚禮，請為其新成立的家庭代禱。 

十一、陳景昌弟兄計劃於 10-11 月每週六晚上 19:30-21:00 分享
希伯來書讀經，共八個時段邀請一同參與，詳情見公佈欄。 

十二、請繼續為聖誕福音聚會各事項規劃、協調、執行代禱。 

十三、羅蕙媛姊妹的追思聚會於上週五完成，請繼續為其家人
代禱求主保守安慰。 

十四、請為蔡宇涵姊妹(鄧哲農弟兄的妻子)懷孕過程順利禱告，
請為曹克昌弟兄、劉介磐的身體及服事代禱弟兄，請為海
外肢體巴約翰身體代禱。請為劉化龍弟兄身體復原代禱，
請為盧林由弟兄、閻光明弟兄、楚恆華姊妹、朱明華姊妹
的身體禱告，請為將要參加升學及各項考試的學子們代禱，
求主保守看顧，請為學子們的學業及靈命成長禱告。 

經文填空：我們    ，乃是因主耶穌的 ______ ，和他們一樣，
這是我們所信的。（15 章） 

創造宇宙和其中萬物的    ，既是天地的    ，就不住人手所
造的    。（17 章）               
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以馬忤斯聖經課程— 
 聚會處的特色-第 六 章 每週擘餅記念主  (續上週) 

三．舉行主晚餐的次數 

許多教會一年舉辦一次主的晚餐，其它也有半年一次的、三
個月一次的、一個月一次的。即使並非所有的聚會處都如此，但
大體而言，每個主日都舉行這個神聖的活動，的確是聚會處的一
大特色。在聖經中，至少使徒行傳二十章7節的記載，支持了每
週擘餅一次的說法，然而卻沒有任何經文可以證明其它的說法。
如此頻繁地遵行主的晚餐，似乎更加符合了使徒行傳二章42節
中「恆切遵行」，以及林前十一章25~26節中「常常」的教訓。 

但這個論點常遭質疑，而其中最引人爭議的有二： 
第一個引發的問題是：「我們有被要求，每週都要如此行

嗎？」它的答案是否定的。一對相愛的人往往會盡其所能地，抓
住任何一個機會使對方高興和滿足。「如此行，為的是紀念我。」
這是主給我們遵守祂命令的一個機會，而我們樂於抱著感謝的
心，抓住這個機會。 

第二個被提出的疑問是：「如果我們每個禮拜都如此行，它
會不會變成毫無意義的例行公事呢？」這個回答仍是絕對的否
定！我們每日讀經、禱告，它們是否成為例行公事了呢？如果我
們抱著無知的畏懼心態面對它，認為紀念主的聚會變為一個，實
際吃基督的身體、喝基督的寶血，才能與基督結合的儀式一般；
那麼我們不願意常常如此行是可以理解的。另外如果主的晚餐
被包裝成典禮的儀式，卻失去了原來因愛而紀念的目的，那麼，
也許一年最多舉行一次是明智的抉擇。但是，如果除去所有的人
為潤飾，使它回復原來單純的本質，用簡單、真誠及屬靈的心，
為我們聖潔的主舉行一個愛的紀念筵席；相信對一個愛主的信
徒而言，一個禮拜一次絕對不會嫌太多的。 

或許筆者以個人的經歷，更能說清楚這種感受。半個多世紀
前，筆者一直將每週與信徒一同擘餅紀念主，看為他的特權，而
且從來沒有例外。與筆者一同擘餅紀念主的信徒聚會，有些規模
非常小，有些卻非常的大；而聚會的地方則分佈於各地，從美國
西維吉尼亞山邊的小屋，到加拿大多倫多的麥塞音樂廳，甚至包
括高登的加略山花園，與加勒比海上的大郵輪，無處不有。但是
重點是參與一同紀念主的人，而不是聚集的地方。更重要的是隨
著年歲的過去，筆者愈發感受到，紀念主的筵席是愈來愈甜美了。 
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